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Simulation arrêt cardiaque  
nourrisson

Simulation arrêt cardiaque adulte 
(étudiants)

 COMPÉTENCE VISÉE

▶ �Optimiser la prise en charge des arrêts cardiaques nourrisson 
en équipe pluriprofessionnelle.

 OBJECTIFS

À l’issue de cette formation, l’équipe sera en capacité de :
1  �Reconnaître un arrêt cardiaque chez un nourrisson ;
2  �Alerter de façon optimale ;
3  �Gérer la prise en charge initiale suivant les recommandations 

de l’ERC et AHA ;
4  �Mettre en place les stratégies diagnostique et thérapeutique 

adaptées ;
5  �Gestion du temps et priorisation dans les prises en charge ;
6  �Optimiser le travail en équipe pluriprofessionnelle.

 PUBLIC

▶ �Professionnel de santé (médecin, interne, IDE, AS) participant 
à la prise en charge d’urgences vitales pédiatriques. 

 MÉTHODES ET TECHNIQUES PÉDAGOGIQUES

▶ �Atelier de simulation pleine échelle sur mannequin haute 
technologie dans un environnement de type hospitalier  
ou préhospitalier ;

▶ �Utilisation de matériel d’urgence réel ;
▶ �Debriefing des situations simulées.

 MODALITÉS D’ÉVALUATION

▶ �Évaluation formative ;
▶ �Grille d’observation ;
▶ �Fiche d’aide à la progression individuelle.

 VALIDATION

▶ �Émargement, présence ;
▶ �Remise d’attestation de participation.

 DOCUMENT REMIS AUX APPRENANTS

▶ �Fiche d’aide à la progression individuelle.

 RESPONSABLE PÉDAGOGIQUE

▶ �Dr Chloé HUDSON
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